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Spieletrends
SpikeballDie actionreiche Ballsportart

Zeit: 90 Minuten, TN: Jugendliche ab 16 Jahren und Erwachsene, Ort: Sport- oder Gymnastikhalle,
draufRen (Wiese, Strand), im flachen Wasser

Spikeball ist ein volleyballéahnliches Spiel, das mit einem kleinen Gummiball (9 cm Durchmesser) und
einem trampolinartigen Netz (das auf dem Boden steht) gespielt wird.
September 2022

Kin-BallDas Teamspiel mit dem Ubergrof3en Ball

Zeit: 60-90 Minuten, TN: Erwachsene (Frauen und Manner bis Altersende offen), Kinder und
Jugendliche (M&adchen und Jungen ab 12 Jahren), Ort: Sporthalle

Kin-Ball ist ideal fur ein teamorientiertes Spielangebot im Vereinssport. Gespielt wird mit einem
UbergrofRen Ball von 1,22 m Durchmesser, der knapp 1 kg wiegt. Kin-Ball ist ein unterhaltsames Spiel fur
alle Altersgruppen.

Dezember 2017

Zum Fachartikel "Kin-Ball"

Erganzend zu einem Stundenbeispiel informieren Fachartikel tber Hintergrinde des Themas
(Entstehung, Ziele und Wirkungen, Didaktik und Methodik u.a.m.) und bieten weitere Praxisbeispiele.
Videos erlautern die Ausfiihrung der Sportarten, -themen und Praxiseinheiten.

Kubb - WikingerschachEin Geschicklichkeitsspiel fur die Turnhalle

Zeit: 90 Minuten, TN: 6 bis 24 Jugendliche und Erwachsene, Ort: Turn-/Sporthalle

Kubb, ein Spiel, dass sich in Schweden und Norwegen grof3er Beleibtheit erfreut, ist seit einigen Jahren
auch in Deutschland sehr beliebt und wird meistens in Parks oder im eigenen Garten gespielt. Kubb hat
viele strategische Elemente und da in Teams gegeneinander gespielt wird, kommt auch die
Gruppendynamik nicht zu kurz.

Mérz 2015

MolkkyEin finnisches Geschicklichkeitsspiel fir Jung und Alt


/sportpraxis/praxishilfen/fachartikel-stundenbeispiele/themenbereich-sportspiele

Zeit: 60 Minuten, TN: Bis zu 16 Personen, Ort: Sporthalle oder Sportplatz

Das Wurfspiel ,Mo6lkky* ist das weltweit meistverkaufte Freiluftspiel. Doch auch in der Sporthalle kann
dieses Spiel durchgefuihrt werden. Bei dem Spiel handelt es sich um zwdlf hochkant stehende
Spielhdlzer, auf die mit einem Wurfholz geworfen wird. Ziel des Spiels ist es, exakt flinfzig Punkte zu
erreichen. Konzentration, Zielgenauigkeit, strategische Uberlegungen und ein Schuss Risikobereitschaft
z&hlen zu den Eigenschaften, die zum Erfolg fuhren.

Sonderausgabe 2013



